
 

  
ご家族の方々には、いつもお世話になっております。 

4月より、介護保険の改定があり、介護報酬や加算などに少し変更が 

あります。4月分請求より変更になりますのでよろしくお願い致します。 

急に暖かくなり、桜が開花したと思えば満開になったので、急いで車の手配

等を行って、花見の予定を立てました。きれいな桜を皆で見たいですね。 

暖かくなる 4月・5月は認知症の周辺症状にも変化が出やすいこともあり、

不穏等少なく、穏やかにすごす事が出来るよう、職員も対応していきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

令和 6年 4月作成 
・ひなまつり 

・おはぎ作り 

・その他   

お 願 い 
感染症の様子ですが、現在は土佐清水市でもインフルエンザの感染が多く聞か
れています。学校などで多く感染しているようです。清水でも病院受診するこ
とも度々あります。マスクや感染予防をしっかりと行い、感染しないために注
意しております。引き続き、面会等の対応は今まで通り窓越しとさせていただ
きます。ご迷惑おかけしますが、よろしくお願いします。 

ひな祭りの 3月は、皆で段ボールに、ひな飾りの貼り絵をしました。 

顔を抜いているので、出来上がった後のお楽しみです。顔を出して写真を撮っているときにはよ

くわかってはいませんが、出来上がった写真をみて、皆さん大笑いです((́ ∀ )`)他は、倉松さ

んの所の文旦を頂いたり、小江地区のお祭りや、バリカンで坊主にしている散髪の様子です。 



 

 

 

 

  
 

 

 
 
 
 
 
 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 苦情等についてのご相談は… ゆうゆうホーム 0880-83-0506  

その他には ・土佐清水市健康推進課  0880-82-1111  
・太陽の家 法人本部   0880 -82-8899  
・高知県国民健康保険団体連合 088 -820-8413  

      ホームページにも通信を載せています。「尽心会・太陽の家」などで調べてもらうと出てきます 
。 

行 事 予定 

・4月 5日 桜 花見   

・4月中 調理レク          等 

  

ご家族様へ 

3月の調理レクではおはぎを作りました。出来る方には丸めてもらったり、側で応援してもらっ

たり。いつもおはぎを作ると皆さんが喜んで食べてくれます。進めたら進めた分食べる方もいる

ので、数を決めて提供しています。誤嚥防止が必要な方は少し緩くして食べやすくしています。 

 


