
 

  
ご家族の方々には、いつもお世話になっております。 

12月になり、暖房が必要となるほど寒くなってきました。 

しかし、日中は暑いこともあり一日の中で気温差が激しく体調を 

崩さないように利用者さん、職員共に気を付けています。 

今年もあと少しとなり、利用者さんにとって大きな変化もなく、このまま穏

やかに新年を迎えることが出来れば、と願っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 5年 12月作成 
・芋掘り・焼き芋 

・誕生会 

・ミカン狩り  

お 願 い 
ｺﾛﾅ感染の様子ですが、現在は、ｺﾛﾅに限らずｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞ等感染症や季節の発熱な
どいろいろな症状が見られています。体調不良や発熱があると、まず病院でｺﾛ
ﾅ扱いとして検査をされますので、出来るだけ予防を心掛けたいと思います。
年末年始にかけ、県外からの帰省者も多くなります。高齢者施設であり、利用
者さんの生活を守るためにもリスクは回避したいと思いますので、面会や外泊
については要相談とさせて頂いております。ご家族の方にはご不便をおかけし
ますがよろしくお願いします。詳しくは職員へお問い合わせください。 

11月中には、毎年恒例のみかん狩りに行きました。大月町のコーラルフル

ーツです。予定していた日が天気が悪く、後半に雨が降ってきました。 

しかし、そんなことは関係なく、好きな方はひたすらみかんを食べていま

した。それを見て笑っている方はみかんを選んで渡したり、おのおのが楽

しい時間を過ごしている様でした。お弁当もしっかり食べていました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

 

 

 

 

 

 

 
  

苦情等についてのご相談は… ゆうゆうホーム 0880-83-0506  
その他には ・土佐清水市健康推進課  0880-82-1111  

・太陽の家 法人本部   0880 -82-8899  
・高知県国民健康保険団体連合 088 -820-8413  

      ホームページにも通信を載せています。「尽心会・太陽の家」などで調べてもらうと出てきます 
。 

 

行 事 予定 

・12月衛藤和子さん 95歳誕生日・森島常夫さん 92歳誕生日 

・12月 24日 クリスマスケーキ作り 

  

ご家族様へ 

職員紹介 

今回8人目の職員紹介は 

上田 桂子です。 
平成13年に入職して、あ
っという間に 22年もゆ
うゆうホームで過ごし
てきました。 

引き続き、介護業務もケ 
アプラン等の業務も、頑張
っていきたいと思います。 

★ 橋本美津子さん ★ 
11月で88さいのお誕生日を迎えました。 

いつも娘さんがケーキで 
お祝いしてくれます。 
娘さんに会うのが嬉しい！ 
 

芋掘りと焼き芋の様子です。 

残念ながら、焼き芋は買って

きた芋です。今年は不作で芋

が数個しか出来ていませんで

したがそれも笑い話です(̂ ^

♪ 


