
 

  
新年あけましておめでとうございます。本年も宜しくお願い致します。 

ご家族の方々には、いつもお世話になっております。年末から、高知県でも

大雪となり大変なことになってましたね。1月に入り寒い日が続きますが、コ

ロナの心配もあり、体調には十分気を付けながら対応しております。職員はコ

ロナ抗原検査等定期的に行いながら、改めて基本的な感染予防対策を行いなが

ら対応していきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

令和 5年 1月作成 
・クリスマス会 

・誕生会  

・年末準備 

     など 

お 願 い 

年末年始が終わり、これからまたコロナ感染者も増加することと思います。引

き続き、今までと同様のコロナ感染防止対策は行います。面会等の状況は、そ

の時の状況で対応方法が変化していますが、しばらくは窓越しで短時間の面会

でお願いすることになると思います。また、状況に応じて変化することがあり

ますのでご了承ください。 

クリスマスには、ケーキを作って皆でいただきました。飾りつけもキレイに出来て、皆

さんにほめてもらえました(^^♪ “こんなことはした事ない…”と言われる方もおら

れ、楽しいひと時を過ごしました。 

衛藤 和子さん 
昭和 3年 12月 3日で 94歳 

94歳とは思えないほどの元気の良さです。食欲もあり、
気持ちも若いです。少し体調を崩す事もありますが、今
年も元気で過ごしましょうね 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 衛藤さん・森島さんご家族より、大きなケーキを頂き、皆さんでお祝いして美味しく頂き 

ました。12月はケーキの話題が多いですが、皆さん大好きで、毎回喜んでくれています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

苦情等についてのご相談は… ゆうゆうホーム 0880-83-0506  
その他には ・土佐清水市健康推進課  0880-82-1111  

・太陽の家 法人本部   0880 -82-8899  
・高知県国民健康保険団体連合 088 -820-8413  

      ホームページにも通信を載せています。「尽心会・太陽の家」などで調べてもらうと出てきます。 

 

行 事 予 定 

・1月 1日 元旦 おせちを準備してお正月を迎えました。 

・1月 19日 運営推進会議 13：30～ 

等 予定しています。 

  

ご家族様へ 

森島さんも 91歳とは思えません。利用者さんの中で
一番足腰がしっかりしていて元気です。90歳代同士
衛藤さんと気が合うようで、常に助けてくれてます 

森島 常夫さん 
昭和 6年 12月 10日で 91歳 

年末には、恒例のカレンダー選びをしました。数種類のカレンダーから、それぞれ自分の
好きなものを選び、居室に貼りました。やはり色が明るい、可愛いものが人気でした。 
男性は龍馬のカレンダーが人気でしたね。また、門松作りも行いました。見よう見まねで

すが、何とか立派な門松が出来ました。準備をして、無事お正月を迎えました。 


