
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
ご家族の方々には、いつもお世話になっております。全国的にコロナウィルス

感染が猛威をふるっており、清水でも感染者が発表されていました。現在は聞

かれませんが、近隣ではコロナ感染が発表されておりますので、職員も気を引

き締めて行動をしないといけないと思っております。利用者さん・職員でほぼ

ワクチン接種 3回目を終了し、特に体調不良になる方もおらず、一安心です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

元旦には、皿鉢におせちやたたきを準備

したり、ちらし寿司を作って賑やかに過

ごしました。食事形態や制限がある方は

気を付けながらになりますが、お代わり

して美味しくいただきました。また、ご      

家族から年賀状が届

い      き、喜ばれる方もい        

ました。それぞれ 

よい年を迎えるこ 

とが出来ました。 

 

令和 4年 2月作成 
・元旦  

・調理レク 

          等 

居室に貼っているカレンダーを選びました。可愛いもの、竜馬の写真のもの、絵画風のも
の。いろいろありましたが、可愛いアンパンマンが人気でした。カレンダーを貼りながら、
今年も一年終わったね…と話したことでした。 

また、門松も作りました。ホールで作ると「そんなに切ったらいかん！」「向こうにも刺さな
いかん」「そこが寂しい」などど、いろいろな意見がありながら何とか作りました(笑) 

お 願 い 

現在全国的にコロナ感染が心配されております。高知県でも毎日新規感染者が

報告されております。現在面会等の状況は、玄関先にて窓越しに顔を見る程度

とさせていただいております。ご家族の方にはご心配をおかけしますが、感染

予防のためご協力をお願いいたします。ご本人が電話で話せない方もいるかも

しれませんが、いつでも対応しますので電話等もご利用ください。 



  
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
苦 情 等 に つ い て の ご 相 談 は …    

ゆ う ゆ う ホ ー ム 0880-83-0506  
そ の 他 に は  ・ 土 佐 清 水 市 健 康 推 進 課  0880-82 -1111  

・ 太 陽 の 家  法 人 本 部    0880 -82-8899  
・ 高 知 県 国 民 健 康 保 険 団 体 連 合  088-820-8413   
 

      ホームページにも通信を載せています。「尽心会・太陽の家」などで調べてもらうと出てきます。 

 

行 事 予 定 

・2月 3日  節分 

・2月中   調理レク 

       等 予定しています。 

  

ご家族様へ  

1月の調理レクにぜんざいを作りました。出来る方には丸めてもらって、甘くておいしいぜ

んざいが出来ました。あんこが余ったので、あんこの乗ったお団子も作りました。あんこの

嫌いな方はおらず、お代わりしながら笑顔で頂きました。 

次はバレンタインの辺りで、美味しいものをつくりましょうね。 


