
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
新年あけましておめでとうございます。本年もよろしくお願いいたします。 

ご家族の方々には、いつもお世話になっております。年末には清水でも雪が降

り、寒さが厳しい冬になっています。利用者さんの中には体調を崩す方もおら

れ、ご家族の方にはご心配おかけしております。コロナワクチン 3回目接種

も、利用者さん・職員一緒に 1月中に接種予定となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 4年 1月作成 
・産業祭 ・調理レク 

・誕生会  

・クリスマス  等 

12/4 には産業祭が開催され、数名の方で行ってきました。一日しか開催されず、大人数が集
まると考え、転倒防止やコロナ予防のためできるだけ密にならないように気を付けながら、
短時間でしたが出店でいろいろと購入しました。飲食は帰ってきてからと思っていました
が、やはり買ったら暖かいうちに食べたいですよね。食べて、すぐ帰ってきました。 

お 願 い 

高知県ではコロナの新規感染者もおりませんが、再び心配される状況となって

います。現在は面会等も玄関先にて、対面で会話が出来るように対応しており

ますが、状況に応じて面会対応が変更することもありますのでご了承下さい。 

また、体調不良時等病院受診時の問診でもいろいろと厳しく問われることか

ら、コロナ流行地域往来や感染が心配される場合はご協力ください。 

 

調理レクやクリスマスの様子です。簡単なﾌﾙｰﾁｪなどは、普段手伝いができない方に作っても
らいました。クリスマスには、ケーキを作り、飾りつけをしました。こちらもなかなか好評
で、利用者さん・職員共に、一緒に頂きました。『上手に作っちょう』と言ってくれました。 



 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
苦 情 等 に つ い て の ご 相 談 は …    

ゆ う ゆ う ホ ー ム 0880-83-0506  
そ の 他 に は  ・ 土 佐 清 水 市 健 康 推 進 課  0880-82 -1111  

・ 太 陽 の 家  法 人 本 部    0880 -82-8899  
・ 高 知 県 国 民 健 康 保 険 団 体 連 合  088-820-8413   
 

      ホームページにも通信を載せています。「尽心会・太陽の家」などで調べてもらうと出てきます。 

 

行 事 予 定 

・1月中  どんど焼き、調理レク(ぜんざい作り) 

・1月 20日 13：30～ 運営推進会議 

       等 予定しています。 

   

ご家族様へ  

衛藤  和子さん  

12月3日で93歳 
 

93歳とは思えないほ
ど元気な和子さん。 

若い頃から好きだった、
詩吟仕込みの良い声
で、今も元気いっぱいお
しゃべりしています。早く
お孫さん・ひ孫さんに会
いたいですね。 

森島  常夫さん  

12月10日で90歳 
 

こちらも90歳とは思え 
ない足取りのよい森島さ
ん。ぶっきらぼうな感じ 
ですが、実は周りに 
気を使ってくれる方です。 
ご家族から、ホールの 
ケーキを頂き、皆さんでお
祝いし美味しく頂きました。 

居室のカレンダーを張り替えました。
何枚か種類があったので、好きなもの
を選んでもらいました。意外にもアン
パンマンのイラストが人気でした。 
“早や一年たつね。また一つ歳とるね
～”と話ながら張り替えたことでした。 


