
 

  
ご家族の方々には、いつもお世話になっております。雪の降っていた寒い時期

に比べると暖かい日も増えてきて過ごしやすくなってきました。最近は発熱な

ど体調を崩す方もおらず、コロナ禍の対応の中でも落ち着いております。コロ

ナワクチンの高齢者の接種も準備が始まりました。ご家族の方の判断となりま

すので、接種を行うかどうかについては、またご報告お願いします。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 3年 3月作成 
・豆まき 

・調理レク 

・焼き芋    等 

節分には、毎年恒例の豆まきを行いました。鬼が登場しそれぞれが豆をまき、爆笑が続きま
した。やはり鬼が来るまでに豆の味見もします。早めに渡すと、投げる豆が無くなってしま
う心配をしたくらいです。皆で“なんぼ豆食べる？”と話しながら賑やかに行いました。 

お 願 い 

コロナワクチン接種も始まり、最近では高知県でも新規感染者の報告もあり

ませんが、面会などは用心のためもうしばらくは、今までと同様の対応でお

願いします。ご面会は玄関内の窓越しでお願いしたいと思います。ご不便を

おかけしますがご理解のほどよろしくお願い致します。 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
苦 情 等 に つ い て の ご 相 談 は …    

ゆ う ゆ う ホ ー ム 0880-83-0506  
そ の 他 に は  ・ 土 佐 清 水 市 健 康 推 進 課  0880-82 -1111  

・ 太 陽 の 家  法 人 本 部    0880 -82-8899  
・ 高 知 県 国 民 健 康 保 険 団 体 連 合  088-820-8413   

 

行 事 予 定 

・3月 3日 ひな祭り・田井岩子氏誕生日 

・3月中  調理レク             等 予定しています。 

   

 

ご家族様へ  

 

 

バレンタインにはカップケーキを作りました。材料を混ぜるところは出来る方にお願いし、“何が出来るが？”
と楽しく作りました。飾りつけもして、とても上手に出来ました。また別の日には、職員がサツマイモをたく
さん頂いたと持ってきてくれたので、焼き芋をしました。ほっくりのとても美味しい焼き芋が出来ました。 
 
 

 


