
 

  
ご家族の方々には、いつもお世話になっております。今年はコロナウィルス感

染予防のため、花火大会や地域でのお盆の催しも中止され、親類の帰省なども

少なく、寂しい夏となりました。また、熱中症で倒れる方も多く、高齢の方に

は心配な夏となりました。9月に入りましたが、まだまだ暑く日中は散歩にも

出るのも危険と感じます。今後は台風など災害にも注意が必要なようです。大

きな台風が発生していますので、(3日現在)今後も注意したいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 
 

 

 

 

 

 

 

令和 2年 9月作成 

・おはぎ作り 

・誕生会・レクの様子 等 

コロナウィルス感染対策について 

ご家族の方々には、日ごろから感染対策についてのご協力、ありがとうございます。 

今後、利用者さんのなかで体調不良や感染が疑われる場合があったときには、まず普段定

期受診している係りつけ医に連絡し受診するようにします。その後の診察・検査方法、コ

ロナウィルス陽性となった場合などは、医師の指示に従って対応いたします。 

創作レクにはおはぎを作りました。数人で手分けをして段取りよく作ることができました。 
何度か作ってますので、順調に上手に作ることが出来ました。作ったおはぎはお昼ご飯に食
べて、ほとんどの方がお代わりもして、皆さん良く食べられていました。 

誕生会には、プリンアラモードを作って皆で

いただきました。見た目もキレイでおいしそ

うなおやつに、皆さん喜んでくれました。誤

嚥の心配があり食形態の調節が必要な方も、

プリンは形のあるまま。皆と同じものを食べ

ることが出来、喜んでいました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

苦 情 等 に つ い て の ご 相 談 は …    

ゆ う ゆ う ホ ー ム 0880-83-0506  

そ の 他 に は  ・ 土 佐 清 水 市 健 康 推 進 課  0880-82 -1111  

・ 太 陽 の 家  法 人 本 部    0880 -82-8899  

・ 高 知 県 国 民 健 康 保 険 団 体 連 合  088-820-8413   

 

行 事 予 定 

・9月 17日(木)13：30～ ホームにて運営推進会議 

・9月、12日（岡野さん）・ 27日（岡林さん）誕生日 

等 予定しています。 

   

ご家族様へ  

 

 レクとして、夏の塗り絵をしました。塗り絵は“目が見えんけん出来ん…”と皆さん言いま
すが、色鉛筆を渡してしまえば、いつの間にか夢中になって塗っています。ただ、ほんとに
苦手な方は嫌がります。 男性陣は一切近づきません (笑) 

 

 

 

山下 道榮さん 
8月 11日で 83歳 

誰とでも仲良くされ、何でも手伝
ってくださり、レクなども積極的
に楽しんで参加してくれます。い
つもニコニコされ、山下さんがい
ると場が明るくなります。 

 


